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Resumen

El objetivo de este articulo es analizar las relaciones entre las estructuras de poder politico — ideoldgicas y
el campo cientifico a través del caso de los programas y las practicas de eugenesia bajo el régimen nazi. Se
reconstruyen las relaciones entre el estado y el campo cientifico aleman desde principios del siglo XX, las
implicancias de esta asociacion en el proyecto eugenésico (y eutanasico), y la participacion de la psiquiatria
en particular en la realizacion del mismo.
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Summary

It is the purpose of this paper to analyze the relations between the structures of political - ideological power and the
scientific field as reflected in the programs and practices of eugenics under the Nazi regime. Throughout the course
of the paper, the relations between the state and the German spheres of science since the early twentieth century
are reconstructed, as well as the implications of this association in the eugenics project (and euthanasia), and the
involvement of psychiatry in its realization.
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Introduccion tanto el contexto politico e institucional, como las es-

El objetivo de este articulo es analizar las relaciones trategias sectoriales y algunas trayectorias individua-

entre las estructuras de poder politico-ideoldgicas y les destacadas. En este sentido, el primer apartado

el campo cientifico' a través del caso de los progra-
mas y las practicas de eugenesia bajo el régimen nazi.
Para ello hemos decidido seguir una linea de trabajo
que vaya de lo general a lo particular, contemplando

reconstruira sucintamente la tendencia de las relacio-
nes entre el estado y el campo cientifico en Alemania
desde principios del siglo XX; en el segundo apartado
plantearemos una definicion genérica de eugenesia y

1 La categoria de campo cientifico refiere a un espacio donde las relaciones de fuerzas entre los grupos constitutivos siempre dan
lugar a una autoridad cientifica que construye su hegemonia desplegando un marco institucional y un abanico de instrumentos que
le permiten fijar criterios de determinacion de verdad, establecer los limites del campo y garantizar la reproduccion de la dominacion.
Para mayor conocimiento, consultar Bourdieu, P., Intelectuales, politica y poder. Buenos Aires, EUDEBA, 1999, p. 75.



daremos cuenta de la trayectoria de los proyectos y
las précticas eugenésicas en Alemania desde el pe-
riodo de entreguerras; en el tercer apartado ilustrare-
mos nuestras afirmaciones con el breve seguimiento
de algunos de los principales referentes del area (Karl
Binding, Alfred Hoche y Carl Schneider); finalmente,
dedicaremos nuestras conclusiones a una reflexion
sobre la cuestion de la responsabilidad cientifica a la
luz del caso estudiado.

Una resefa historica de las relaciones en-
tre estado y campo cientifico en Alemania

Cualquier estudio de las politicas publicas en el
campo de la salud requiere aunque sea una breve
descripcion de las caracteristicas del estado que las
impulsa. El caso aleman no es la excepcion y guarda
particular importancia debido al valor explicativo
que el tema de referencia encuentra en el proceso
histérico de formacion del estado nacional aleman,
cuyo fundamento original consistié en la alianza
politica de la clase dirigente tradicional prusiana
con la fracciéon mas concentrada del empresariado
industrial y financiero en el marco de un régimen
autoritario y en funcién de un proyecto de moder-
nizacion acelerada con intervencidn estatal concer-
tada. Estas tendencias estructurales de largo plazo
se articularon con la dindmica coyuntural del régi-
men nazi. En contraposiciéon con la interpretacion
tradicional del régimen nazi como un fenémeno de
monolitico verticalismo, varios autores han caracte-
rizado a sus estructuras de poder como policraticas,
entiendo por ello a la existencia de una conflictiva
dindmica de pactos entre la dirigencia nazi, la frac-
cion mas concentrada del empresariado industrial y
financiero y las fuerzas armadas, depositandose la
decision altima en el ejecutivo ocupado por Adolf
Hitler®. La disputa entre esta triada de segmentos
del poder politico y econémico tuvo al estado como
su principal escenario y objetivo y desembocé en
una espiral de burocratizacion del mismo, que im-
plicd la yuxtaposicion de instituciones de gestion
con resultados anarquicos. El nazismo se apoyé en
la herencia de las estructuras de poder tradicionales,
operando por acumulacién y superposicion, sin mo-
dificar sustancialmente el fundamento preexistente
del poder. Este proceso contiene un aspecto a desta-
car a los fines de nuestro trabajo, que es el acuerdo
politico que determind la politica cientifica general
de Alemania y que favoreci6 su articulacién con la
accion politica guiada por la ideologia nazi.

No puede comprenderse la relacion entre los cienti-
ficos y el régimen nazi sin conocer la trayectoria de
la relacién entre la ciencia y el Estado aleman desde
fines del siglo XIX. El proceso de modernizacion de
Alemania se sostuvo en una alianza entre el empre-
sariado mas concentrado, un estado interventor y
una ciencia que se incliné alternativamente por una
neutralidad complice y un compromiso organico®.
El compromiso mostr6 una tendencia a la profundi-
zacion en el largo plazo por accion de las sucesivas
coyunturas politicas que atraveso el pais germano
durante la primera mitad del siglo XX. El compro-
miso asumié la forma del servicio al estado tanto
como de la incorporacion a instituciones privadas
vinculadas a los carteles industriales.

El nazismo convirti6 la alianza entre ciencia y po-
litica en una relacion de subordinacion al estado,
conforme su concepcion de la nacién como una
comunidad organica totalizante y excluyente. El
régimen impulsé una politica de persecucion en el
campo cientifico con criterios ideoldgicos y raciales
que provocd un irreparable vacio profesional en
distintas areas, el ascenso de adherentes a la doc-
trina oficial y el repliegue de una minoria de cien-
tificos que crey6 en la posibilidad de refugiarse en
la neutralidad para continuar con la investigacion.
El campo cientifico habia incorporado en su génesis
la intervencion del estado, y la reacciéon predomi-
nante ante la nueva etapa que se abria no fue otra
que la expectativa. Realizada la depuracion, la po-
litica cientifica efectiva del Tercer Reich se caracte-
rizd por su notable incoherencia e ineficiencia. A las
pérdidas mencionadas se sumaron la competencia
facciosa entre segmentos del poder (dirigencia par-
tidaria, fuerzas armadas y empresariado), la adap-
tacion regresiva de las disciplinas a los principios
ideolégicos del régimen y la creciente orientacion
de los recursos materiales e intelectuales a las ne-
cesidades militares. El balance general de la situa-
cion del campo cientifico en el periodo arroja como
resultado el estancamiento, con graves retrocesos
en areas particulares como la fisica, la matematica
y la biologia*. La interpretacion nazi del proceso de
modernizacién lo redujo a un desarrollo funcional
de la tecnologia militar, sin que haya sido contem-
plado un programa cientifico integral. Las areas que
no servian a los objetivos inmediatos fueron simple-
mente abandonadas, cuando no delegadas en profe-
sionales leales. El modelo de produccion cientifica
de conocimiento del nazismo apuntaba al desarrollo

2  Kershaw, I., La dictadura nazi. Problemas y perspectivas de interpretacion (42 Edicion). Buenos Aires, Siglo XXI, 2004, pp. 86 y 106.
La formulacidn original del concepto corresponde al politélogo aleman Franz Neumann, contemporaneo al nazismo.

3 Comnwell, J., Los cientificos de Hitler. Ciencia, guerra y pacto con el diablo. Barcelona, Paidds, 2005, p. 65.

4 Ibid., p. 25.
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de la praxis, con prescindencia de la especulaciéon
teorica. La ciencia fue subordinada a las prioridades
del perfeccionamiento de la técnica.

La medicina fue representativa de la mayor parte
de las variables que afectaron al campo cientifico.
La depuracion de elementos “adversos” o “inde-
seables” para el nuevo régimen encontr6é un fuer-
te consenso en un grupo profesional tradicional y
fuertemente identificado con el servicio al estado,
que acompano el deterioro de la situacién social y
econdmica alemana en el periodo de entreguerras y
deposit6é inmensas expectativas de recuperacién de
su posicién y prestigio en la estrella ascendente del
nacionalsocialismo. Efectivamente, la adhesién or-
ganica de los profesionales de la medicina al nazis-
mo estuvo entre las mas altas del campo cientifico, y
la psiquiatria en tanto especialidad estuvo a la altu-
ra de esta toma de partido®. Por supuesto que seria
una burda simplificacién atribuir este respaldo a la
reivindicacién de prestigio; la temprana difusion y
expansion de las ideas vinculadas a la eugenesia y
la higiene racial fue el complemento cultural de la
decision politica.

De la eugenesia en general y de las
politicas eugenésicas bajo el nazismo en
particular

La segunda mitad del siglo XIX presencié un proce-
so de afirmacién de tendencias de largo plazo tanto
en el pensamiento cientifico como en la concepciéon
del gobierno en Occidente. El pensamiento cientifi-
co occidental acusé un proceso de proyeccion de los
modelos de andlisis de las ciencias naturales al am-
bito de la interpretaciéon de los fenémenos sociales.
Este proceso integré la tendencia general de las dis-
ciplinas cientificas, en formacién o consolidacion, a
construir ideologias del progreso unilineal e indefi-
nido®. En este sentido, la hegemonia de las ciencias
naturales en el campo cientifico coincidié con el cre-
cimiento de las demandas de los estados nacionales
sobre este espacio en funcion de proyectos de mo-
dernizacion social. El resultado de la convergencia
fue la formaciéon de un determinismo biologicista
tanto en la interpretacion de la realidad social como
en el disefio de las practicas destinadas a la soluciéon
de sus problemas. Este determinismo tuvo dos ma-
nifestaciones complementarias: el darwinismo so-
cial y la eugenesia. El abordaje del primero excede

en demasia los objetivos de este trabajo, por lo que
nos concentraremos mas adelante en el segundo.
Por su parte, las clases dirigentes abrazaron definiti-
vamente una nueva concepcion integral del gobier-
no, que comprendia la conduccién de la sociedad
como la gestion de todos los aspectos de la vida; el
poder politico impulsé la racionalizacion de la ex-
periencia vital y encontro6 en el campo cientifico un
colaborador esencial en la definicion de los discur-
sos, las instituciones y las practicas de la regulacion
de la poblacion’.

La formacion de una conciencia evolucionista a
partir de la expansion y diversificacion de las in-
terpretaciones de las hipoétesis darvinianas elevd la
preocupacion por la proyeccion de la reproduccion
humana. Frente a la posibilidad de la “degenera-
cion” de la especie, esto es, una seleccion natural ne-
gativa, emergia como imperativo el surgimiento de
una disciplina cientifica que garantizara una selec-
cién natural positiva. Esta preocupacion se encuen-
tra en la base del surgimiento de la eugenesia. Fun-
dada por el britanico Francis Galton en la década
del 80 del siglo XIX, fue definida como la ciencia del
“cultivo de la raza” a partir del estudio de los agen-
tes bajo control social que podian mejorar o empo-
brecer las cualidades de las futuras generaciones,
tanto fisica como mentalmente. La propuesta de la
eugenesia partia de un diagnostico negativo sobre
las consecuencias de la intervencién de la medicina
y la asistencia social sobre el proceso de seleccion
natural. Estos factores “artificiales” solo contribuian
a la subsistencia y la reproduccién de los seres me-
nos aptos, generando asi las condiciones para la de-
gradacion de la especie. Frente a este riesgo habia
que adoptar un doble curso de accién consistente en
alentar la reproduccion de los seres mas aptos (eu-
genesia positiva) y desalentar la reproduccién de los
menos aptos (eugenesia negativa) mediante politi-
cas de estado, reestableciéndose asi el curso de la se-
leccién natural®. La apelacion al poder politico para
la conformacién de un aparato normativo, institu-
cional y practico fue una constante de los promo-
tores de la eugenesia, cuyas propuestas cubrieron
un amplio arco de posibilidades, todas las cuales
representaban el ejercicio de la coaccién sobre los
identificados como “indeseables”: certificaciones
de salud, control de la natalidad, esterilizacion,
aborto, restricciones a la inmigracion y exterminio

5 Ibid., p. 99.

6  Miranda. M y Vallejo, G. (comps.), Darwinismo social y eugenesia en el mundo latino. Buenos Aires, Siglo XXI de Argentina Editores,

2005, p. 11.

7 Ibid., p. 88. Para un conocimiento de este proceso de largo plazo en el pensamiento occidental en general y en la racionalidad del
estado en particular, dirigirse a Foucault, M., Seguridad, territorio, poblacion. Curso en el College de France (1977 — 1978). Buenos

Aires, FCE, 2006.
8 Ibid.,, p. 116.



directo’. La eugenesia recibié un amplio apoyo mul-
tidisciplinario en el campo cientifico, reflejado en la
formacién de asociaciones de fomento nacionales e
internacionales, en la organizacién de congresos y
conferencias, en la introduccién de materias espe-
cificas en los planes de estudio universitarios, en la
publicacién de revistas especializadas y en la recep-
cién muchas veces positivas de los estados naciona-
les a algunas de sus propuestas'’. La eugenesia fue
el emergente ideoldgico de la creciente convergen-
cia de politica y ciencia desde fines del siglo XIX,
afianzandose como instrumento de normalizacién y
planificacion social™.

Alemania tuvo un temprano desarrollo de las ideas
eugenésicas de la mano del fisico y bidlogo Alfred
Ploetz desde fines del siglo XIX. En el caso aleman,
la trayectoria de la eugenesia estara fuertemente
identificada con la teoria y la praxis de la “higiene
de la raza”, que atraves6 un significativo ascenso
desde las formulaciones de intelectuales aficiona-
dos hasta el encumbramiento institucional. La inser-
cion gradual de ambos conceptos en el discurso, las
practicas y los proyectos del campo cientifico fue un
proceso simultaneo a la formacion y el crecimiento
del nazismo como alternativa politica. La conquista
del poder por el nacionalsocialismo coincidié con
la consolidaciéon hegemonica de la corriente euge-
nésica en el campo cientifico, y la compatibilidad
de principios facilité la convergencia. El nazismo
concebia la lucha por la existencia como la base de
un orden natural del mundo, como una ineludible
ley natural?. De manera tal que podriamos consi-
derar a la eugenesia como un elemento inherente a
la ideologia nazi, contemplada como politica a im-
pulsar sistematicamente en el marco del proyecto
social del régimen desde sus inicios. Sin embargo,
el emprendimiento de las politicas de eugenesia
se desenvolvié generalmente bajo condiciones for-
males indirectas y condiciones practicas de tension
permanente con la sociedad civil, con la dramatica
excepcion de los judios. Ahora bien, no es nuestra
intencién analizar la totalidad contenida en la poli-
tica de eugenesia del nazismo, ya que esto desbor-
darfa con holgura los limites y los objetivos de este
trabajo. Hemos elegido dedicarnos a un aspecto de
la generalidad mencionada, que es el de la estrategia
seguida con los enfermos mentales, particularmente
las practicas de exterminio de los mismos como re-
duccién al extremo de la concepcién eugenésica por
consideraciones politico — ideoldgicas.

De la misma forma que en otros planos de la reali-
dad social, el nazismo condujo una racionalizacién
incoherente e improvisada que termind reducien-
do y subordinando la solucion de los problemas a
un pragmatismo ligado a las necesidades de la co-
yuntura. En el caso que nos ocupa, un primer an-
tecedente esta dado por la “Ley de Prevencion de
Descendencia con enfermedades hereditarias” de
1933, que dispuso las lineas generales de la politi-
ca eugenésica del nazismo basada en la higiene de
la raza y el mejoramiento genético del pueblo. En
esta primera instancia se confiaba en que los meca-
nismos de control reproductivo, como por ejemplo
la esterilizacion, acompafiados por una campana
propagandistica sistematica y una fuerte institucio-
nalizacion favorecerian la depuraciéon del cuerpo
social. El sustento institucional de la estrategia de
eugenesia fue la “Ley de Unificacién de la Salud
Publica” de 1934, que dispuso pautas uniformes de
funcionamiento del sistema sanitario. Esta normali-
zacion administrativa fue reforzada con la creacion
de comisiones ad hoc, la proliferaciéon de oficinas
de asesoramiento sobre la cuestién, el dictado de
cursos de formacion para los profesionales y la ac-
cion propagandistica sobre la sociedad a través del
sistema educativo y los medios de comunicacion®.
La intensidad de la politica eugenésica alcanzé
también al ambito académico, donde la producciéon
intelectual sobre higiene de la raza fue elevada al
rango de materia obligatoria en el plan de estudios
de la carrera de medicina, profesiéon que mostré una
contundente adhesién al proyecto del partido de
gobierno. La generacion de nuevos organismos pu-
blicos de control, asesoramiento y gestion junto con
la subordinacién del sistema de salud mental sen-
taron las condiciones burocraticas para la ejecucion
posterior del programa de eutanasia. Paralelamente
a estas medidas constructivas, el régimen apel6 a
medidas destructivas del sistema de salud mental
como el desfinanciamiento.

Sin embargo, las proyecciones de largo plazo fueron
perdiendo terreno frente a las necesidades impuestas
por el proceso politico de corto plazo, y los criterios
gradualistas fueron cediendo su espacio a imperati-
vos utilitaristas. Si en un primer momento se traté de
desalentar la reproduccién de un grupo en beneficio
de la comunidad y de la liberacién del individuo su-
friente, el estallido de la guerra colocé al régimen y
a los intelectuales de la eugenesia frente a un doble

9 Ibid., p. 134.
10 Ibid., p. 119.
11 Ibid., p. 92.
12 Ibid., p. 26.
13 Ibid., p. 46.
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problema; por un lado, la presién que las nuevas exi-
gencias militares ejercian sobre las estructuras poli-
ticas y econdmicas; por otro lado, la aparicion de la
“seleccion negativa” como consecuencia de las pérdi-
das que el conflicto generaba entre la poblacion “mas
apta”. La solucién a este doble problema vino de la
mano de una radicalizacion de la estrategia eugenési-
ca, que en el caso de los enfermos mentales involucro
la aplicaciéon de un programa de eutanasia acelerada
a gran escala desde 1939. La fuerte institucionali-
zacion de las politicas de eugenesia se basd, sin em-
bargo, en criterios utilitaristas y racionalizadores que
distorsionaron sus objetivos originales y confirieron
al proceso de seleccién un caracter indiscriminado e
ineficiente. La estrategia eugenésica no pudo siquie-
ra mantenerse fiel a sus principios y los imperativos
mencionados redujeron la practica psiquiatrica a una
tarea burocratica y el sistema de salud mental a una
maquinaria de exterminio.

La ejecucion del programa de eutanasia conté con
la oposicion permanente de las representaciones
religiosas, ellas mismas a cargo de instituciones de
salud mental, y con el cuestionamiento creciente de
la poblacioén. Esta tension con la sociedad civil llevd
al régimen nazi a poner fin al programa en 1941. Sin
embargo, esta decisidn afecto inicamente a la acciéon
centralizada por el estado, persistiendo la practica
de la eutanasia a nivel descentralizado por iniciatica
de autoridades regionales, instituciones psiquiatri-
cas y profesionales del area. Por otra parte, no po-
demos dejar de mencionar la aplicacion de politicas
eugenésicas por las SS en los territorios ocupados y
los campos de concentracién y exterminio, aun mas
andrquica e indiscriminada, y en muchas ocasiones
sin la mediacion de profesionales e instituciones.

Se podria concluir que la eugenesia nazi transité ra-
pidamente de un ambicioso despliegue institucional
y pedagogico inicial a una reduccién a mero funda-
mento ideoldgico de la espiral aniquiladora de un
régimen en guerra. De este modo, la politica de eu-
genesia dejo de ser el eje del proyecto social mile-
narista del nacionalsocialismo para convertirse en
una mas de las politicas de exterminio. El proceso
de ejecucion del programa de eutanasia bajo el na-
zismo evidencia que sus objetivos estuvieron lejos
de reducirse a un problema médico o cientifico, sino
que comprometia un proyecto politico’.

La eugenesia y la eutanasia a través de sus
referentes: Binding, Hoche y Schneider

La psiquiatria alemana ha quedado fuertemente
relacionada con los acontecimientos acaecidos du-
rante el régimen nazi. En tanto especialidad de la
medicina, con una trayectoria marcadamente bio-
logicista en su formacién desde fines del siglo XIX
y con el crecimiento de la corriente eugenésica en
el campo cientifico', reprodujo lo que en este se es-
taba gestando aun antes del nacionalsocialismo. En
1900, y en el contexto de un concurso cientifico de
trabajos de biologia que debian explorar la teoria
de la evolucion para “hacer frente al socialismo re-
volucionario e impulsar la visién nacionalista...” v,
el primer premio de dicho concurso fue para Frie-
drich Wilhelm Schallmayer, psiquiatra influido por
las teorias de Théodule Ribot™. La propuesta de su
trabajo era imponer una direccién eugenésica a la
medicina, vista la naturaleza hereditaria tanto de
las enfermedades mentales como de los desordenes
de la personalidad. Para ello, postulaba medidas
tales como la creacién de equipos de valoracion de
la salud mental, formados por médicos que, como
funcionarios del estado, emitieran juicio acerca de
la situacion de los pacientes en general y de todos
aquellos calificados como “anormales” en particu-
lar; que todas las personas tuvieran “pasaportes de
salud” para diferenciar sanos de insanos; que los en-
fermos mentales no fueran devueltos a la sociedad,
para evitar su descendencia.

Una de las consecuencias de la 1 Guerra Mundial
fue el descenso de la reputacion de la psiquiatria
como especialidad, como consecuencia de las per-
manentes acusaciones por negligencia y malos tratos
que pesaban sobre las instituciones de salud mental,
y del trato abusivo que recibieron los soldados con
patologias psiquicas derivadas de la experiencia del
conflicto bélico. Esta situacion fue acompafiada por
una tendencia creciente entre los profesionales de la
disciplina que sostenia que el tratamiento de los en-
fermos mentales representaba un despilfarro de re-
cursos necesarios en otras areas. Como exponentes
de esta linea de pensamiento encontramos al aboga-
do Karl Binding y al psiquiatra Alfred Hoche, crea-
dores de la formula “vida indigna de vivir” y au-
tores del libro “Autorizacion para aniquilar la vida

14 Platen Hallermund, A., Exterminio de enfermos mentales en la Alemania Nazi, Buenos Aires, Nueva Vision, 2006, p. 39.

15 Ibid., p. 19.
16 Cornwell, J., op. cit., p. 100.
17 Ibid., p. 85.

18 Théodule Ribot (1839-1916), psicélogo francés que intentd independizar la psicologia, tanto de la filosofia metafisica como de Ia fisio-
logra. Introdujo en Francia el asociacionismo britanico y el experimentalismo aleman. Comprometido con la ciencia positiva, creia que
la psicologia pertenecia al dominio de la biologia y que su forma de progreso era el método cientifico, hipdtesis de caracter naturalista
y reduccionista. Para mayor conocimiento, consultar Bercheria, P., Los Fundamentos de la Clinica. Historia y estructura del saber

psiquiatrico. Buenos Aires, Manantial, 2009.



indigna de vivir”, publicado en 1920. Cabe dedicar
unas palabras a Alfred Hoche; naci6é en Wildenhain,
Sajonia, en 1865 trabajé para Erb en Heidelberg,
para luego trasladarse a Friburgo en 1890 bajo las
ordenes de Fiirstner. Sus primeras investigaciones
incluyeron la neurologia, la neuroanatomia y la me-
dicina legal. También cred el concepto de “complejo
sintomatico”, entendiendo esto como unidades de
conducta que modulan perfiles de personalidad en
sujetos normales. Su produccion tedrica no registra-
ra novedades posteriormente a 1928. En el polémico
texto de 1920 sostenia una postura utilitarista, po-
niendo el foco de atenciéon en los “fondos malgasta-
dos” en mantener “vidas deficientes”. Afirmaba que
terminar con la vida de un “idiota” no era matar una
persona en sentido legal, dado que carecian de las
cualidades esenciales que le daban sentido a la vida.
Pese a esto, no fue simpatizante nazi y dimitié de su
cargo luego de la llegada de Hitler en 1933. Por su
parte, Karl Binding incitaba a que la sociedad elimi-
nara las vidas que resultaban una carga, y alentaba
a que se les permitiera a los médicos terminar con
toda existencia dolorosa, entendiéndose esto como
una medida compasiva para los familiares del en-
fermo y racional para el estado que sustentaba al
mismo.

El objetivo de la nueva generacién de psiquiatras
alemanes del periodo de entreguerras era mejorar
la terapia en las instituciones y obtener mads recur-
sos para las mismas en aras de alcanzar una mayor
eficacia en el objetivo de convertir al paciente en un
miembro activo de la sociedad. Muchos de estos jo-
venes profesionales seguian corrientes fuertemente
biologicistas y eran hombres mas inclinados a la
praxis que al desarrollo teérico. Carl Schneider era
uno de ellos. Se unié al Partido Nazi en 1932, y ya
en 1933 fue nombrado profesor en la Universidad
de Heidelberg y miembro de su Departamento de
Psiquiatria. Defini6 y elabord el léxico y las catego-
rias psicologicas utilizadas en la ideologia cientifica
nacionalsocialista, como por ejemplo la “terapia na-
cional para la limpieza étnica” (que consistia en la
eliminacion de toda amenaza de contaminacién san-
guinea que podia afectar la salud y la psique aria).
En 1939 escribid un libro donde defendia la terapia
laboral y a su vez sostenia que la consumacion de la
reforma psiquidtrica implicaba una concepcion bio-
logica de los hechos animicos”. Como la comunidad
debia primar sobre el individuo, apoyaba una refor-
ma de los institutos psiquiatricos a través de la tera-
pia laboral, poniendo al paciente en contacto con las

necesidades econémicas del pueblo, justificando asi
el gasto en el tratamiento. El derecho a la salud se
convertia de esta forma en una inversién con arre-
glo a objetivos sociales ajenos a la particularidad del
problema Dentro de su légica, al enfermo mental,
aun el “incurable” (condicién que no la vincula con
la imposibilidad del accionar médico) cabian tres
opciones para sacar la maxima capacidad vital: la-
borterapia, esterilizaciéon o muerte.

Conclusion: la ambiciosa neutralidad y
la incomoda responsabilidad

Los médicos, sobre todo los que sufrieron la Gran
Depresion iniciada en 1929, aceptaron con entu-
siasmo la llegada del nazismo al poder. De los in-
tegrantes de la Camara de Médicos del Reich, 44,8
% pertenecian al partido®. A su vez, el sistema de
salud aleman se caracterizaba por la permanente
intervencion directa del Estado en dos cuestiones
fundamentales: el tratamiento de los enfermos in-
capaces de trabajar, y la formacién terapéutica. De
esta manera, decanta que ante la orden del Jefe de
Estado de negar proteccion a los ciudadanos que pa-
decian una enfermedad mental y no eran ttiles para
la sociedad, la orden se haya acatado sin protestas.
Como peritos del Estado, estaban acostumbrados a
subordinarse a una disciplina vertical, justificando
sus decisiones por el imperio de la razén de estado.

El programa de eutanasia emprendido en 1939 fue
un llamativo ejemplo de cémo la racionalizacion de
un procedimiento puede instrumentalizar a un gru-
po profesional, creando una falsa conciencia sobre
su responsabilidad en los hechos. Se ocultd inicial-
mente el objetivo del programa a los directores de
los institutos con formularios ambiguos, lo que lle-
vo a éstos a creer que solo se trataba de un registro
de mano de obra. Dicho formulario iba a la oficina
de eutanasia T4 de Berlin, donde se hacian tres foto-
copias; estas se mandaban a tres peritos subalternos
que trabajan por separado. Estos a su vez manda-
ban sus dictamenes a un perito superior que escribia
sus notas en un cuarto formulario y, segtin este, el
paciente quedaba en su instituto o era trasladado
para su posterior eliminaciéon. La responsabilidad
del profesional quedaba diluida en un sistema de
burocratico de toma de decisiones, donde no se po-
dia conocer con claridad quién daba la orden final;
otro tanto se reflejaba en los niveles inferiores del
programa (traslado, instituciones, personal), donde
también se podia encontrar los mayores niveles de
brutalidad. En la medida que el programa se fue

19 Schneider, Carl, Die Behandlung und Verhiitung der Geisteskrankheiten, Berlin, 1939, p. 81, Citado en Platen Hallermund, A., Exter-
minio de enfermos mentales en la Alemania Nazi. Buenos Aires, Nueva Vision, 2006, p. 25.

20 Cornwell, J., op. cit., p. 161.
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desarrollando, la informacién acerca del destino de
los enfermos mentales se hizo cada vez de mayor
conocimiento publico. No obstante, los psiquiatras
implicados seguian mas preocupados por el cumpli-
miento de la cuota de formularios diarios que por el
resultado de sus acciones. Esta descripcion pretende
ilustrar el mecanismo por el cual el psiquiatra era re-
ducido a un componente administrativo del imper-
sonal aparato de aniquilacion en serie. La burocrati-
zacion de la conciencia y la practica de la medicina
es parte necesaria de la explicacion del rol activo de
la psiquiatria en el programa eugenésico Aktion T4,
que se encargo de la esterilizacion de 400.000 per-
sonas con padecimiento psiquico (en un amplisimo
espectro que abarcaba el retraso mental, psicosis y
la homosexualidad), y la muerte de aproximada-
mente 275.000 personas. Este proceso no puede ser
desvinculado de la larga tradicion de subordinaciéon
del campo cientifico al estado, cuya intervenciéon en
el ambito de las ciencias de la salud demostr6 con-
siderable eficacia.

Pero la cuestion de la responsabilidad no se agota en
la racionalizacion burocratica coyuntural y el vinculo
genético con el Estado, sino que involucrd como fac-
tor complementario la prolongada influencia de ideas
higienistas (con sesgo racial) en una formacién profe-
sional de por si biologizada. Antes de que el régimen
nazi pusiera en practica el programa de eutanasia, un
conspicuo referente de la psiquiatria oficial afirmaba:
“De ningin modo se puede poner en duda que hay
seres humanos vivos cuya muerte constituye una li-
beracién, y al mismo tiempo para la sociedad y en
particular para el Estado es quitarse una carga (...)"?".
Resulta innegable que las posturas biologicistas e hi-
gienistas de la psiquiatra alemana de entreguerras
sentd los cimientos para una indiferencia ética que re-
sulto de gran utilidad para la implementacion de las
politicas eugenésicas en general y del programa de
eutanasia en particular. No obstante, cabe destacar
que algunos profesionales pudieron advertir las po-
sibles consecuencias que las tendencias en la forma-
cion profesional podian tener sobre la practica. Fue el
caso del profesor Karl Kleist, que culmind uno de sus
informes del afo 1938 sobre el Instituto de Herborn
de la regién de Hessen con las siguientes palabras:

“Nos parece necesario senalar una posible interpre-
tacion erréonea de las nuevas tendencias eugenesicas
entre los no médicos, que equiparan los conceptos de
enfermedad mental, enfermedad hereditaria, incura-
bilidad y carga inatil para la comunidad del pueblo,
y de alli deduce el derecho a disminuir al maximo
toda clase de erogaciones para los enfermos mentales
(...) 7. También criticaba la preferencia por la pre-
sencia de personal administrativo en detrimento del
personal asistencial.

El superintendente de los institutos de la region de
Hessen solicité una nueva evaluacion e informe al
profesor Carl Schneider, quien no encontr6 nada
que objetar.
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